
Календарь спортивных соревнований МБДОУ № 219 
на 2019-2020 год  

в рамках проекта «Здоровый дошкольник» 
«Спартакиада» 

месяц Мероприятие участники Ответственный 
март 
2019г 

 

Эстафеты  
«Самый меткий" 

дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

апрель 
2019г 

 

 Спартакиада  
«Веселые старты» 

дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

май 
2019г 

 

«Легкая атлетика» 
 

дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

июнь 
2019г 

 

Праздник мяча дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

сентябрь 
2019 

 

«Бег с препятствием» дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

октябрь 
2019 

 

Состязания в метании дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

ноябрь 
2019 

Спортивный праздник 
«Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

дети  
5-6 лет, 6-7 лет, 

родители 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

январь 
2020 

Зимняя спартакиада дети  
5-6 лет, 6-7 лет, 

родители 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

февраль 
2020 

Спортивный праздник к 
Дню защитников Отечества 

«Бравые солдаты» 

дети  
5-6 лет, 6-7 лет, 

родители 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

март 
2020 

 

Эстафеты с мячом 
(с элементами футбола) 

дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

апрель 
2020 

 

Легкая атлетика дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

май 
2020 

 

Спартакиада  
«Веселые старты» 

дети  
5-6 лет, 6-7 лет 

старший воспитатель, 
инструктор по физкультуре 

 

 

 

 

 


